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COSA E’ LINGEGNERIA NATURALISTICA ?

L’'ingegneria naturalistica € una disciplina tecnico-scientifica
che studia le modalita di utilizzo, come materiali da
costruzione, di piante viventi, di parti di piante o addirittura di
intere biocenosi vegetali, spesso in unione con materiali non
viventi come pietrame, terra, legname, acciaio.




Si utilizzano per descrivere questa tipologia di opere, i termini:

* Ingegneria, in quanto vengono utilizzati dati tecnici e scientifici a
fini costruttivi, di consolidamento ed antierosivi;

» Naturalistica, in quanto tali funzioni sono legate ad organismi
viventi, in prevalenza piante di specie autoctone, con finalita di
ricostruzione di ecosistemi naturali ed alllaumento della
biodiversita.

Tali tecniche sono caratterizzate da un basso impatto ambientale e si
basano essenzialmente sulle caratteristiche biotecniche di alcune
specie vegetali, di cui & doveroso citare, tra le altre, la capacita di
sviluppo di un considerevole apparato radicale e I'elevata capacita di
propagazione vegetativa.
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E bene ricordare che, mentre tecniche classiche godono di
applicazioni consolidate (nel caso del cemento armato, da piu di
mezzo secolo), supportate da numerosi dati sperimentali, le "nuove"
tecniche d'l.N. sono relativamente giovani e non possono vantare un
altrettanto ricco patrimonio di informazioni.

Cio si ripercuote, negativamente, sul fatto di non poterne ipotizzare,
con adeguata precisione, la variazione delle caratteristiche di
"resistenza” nel tempo.

VANTAGGI

L'impiego delle tecniche di Ingegneria Naturalistica presenta numerosi
vantaggi:

# Funzionali. Le piante svolgono un'elevata funzione antierosiva, riducono la
forza battente delle piogge, con le radici trattengono le particelle di terreno
impedendo un loro dilavamento e aumentano la resistenza al taglio dei
terreni;

Ecologici. Gli interventi di Ingegneria Naturalistica presentano un’elevata
compatibilita ambientale ed una discreta biodiversita, creano habitat
paranaturali per la fauna (luoghi di alimentazione, riproduzione, rifugio) e
consentono un ridotto impatto ambientale nella fase di cantiere (ad es. con
l'utilizzo dei 'ragni’, particolari mezzi per lo scavo, molto agili e di ridotte
dimensioni, & possibile limitare al minimo le piste di accesso al cantiere);

Economici. | costi di realizzazione sono concorrenziali rispetto alle analoghe
opere di ingegneria classica ed i costi per il ripristino ambientale del cantiere
sono ridotti.




SVANTAGGI

| principali svantaggi di tali tecniche possono essere cosi riassunti:

a - richiedono, in genere, una regolare manutenzione, scaglionata nel tempo ed
eseguita da manodopera professionalmente competente;

b - esistono fattori limitanti (altitudine, luce, regime termo-pluviometrico, tipologia
del suolo, inquinamento, periodo di intervento, ecc.);

c - non sempre i risultati sono immediati e richiedono un certo periodo di tempo
per poterne verificare I'efficacia.
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| MATERIALI

Materiali vegetali vivi

¢ Materiali organici (o naturali) <

Materiali organici inerti

+* Materiali di sintesi

+ Altri materiali

MATERIALI VEGETALI VIVI

Sono materiali provenienti dal mondo vegetale che hanno la capacita di
rinnovarsi rapidamente rendendo piu stabile il terreno:

a- sementi;
b - semenzali e trapianti di specie arbustive o arboree;

c - talee di specie arbustive o arboree: |a talea e un segmento di fusto separato
dalla pianta madre capace di produrre radici avventizie e di rigenerare cosi
un altro esemplare, a volte con sviluppi considerevoli ed in breve tempo;
guesta capacita e insita in diverse specie quali: salici, pioppi, noccioli, ecc. Le
talee possono presentarsi sotto diverse forme:

culmo: stelo di graminacea, in genere elofita, che produce un tallo;

talea piccola: fusto legnoso di 20-50 cm di lunghezza ed un diametro <
1-2 cm;

talea grossa: fusto legnoso di 50-100 cm di lunghezza ed un diametro di
2-4 cm;

astone: fusto legnoso di 1-3 m di lunghezza ed un diametro di 4-15 em;
ramaglia: rami dai quali non vengono eliminate le ramificazioni
secondarie;




d - rizomi e radici: parti di organi sotterranei di
capaci di produrre nuove piante;

Phleum pratense

Lolium perenne

Festuca rubra

Apparati radicali superficiali (Schiechtl, 2001)

riserva, in prevalenza di elofite,

A Onobrychis viciaefolia

Medicago saliva

50y

Apparati radicali profondi (Schiechtl, 2001)

e - piote erbose (zolle): insieme compatto di radici e fusti erbacei, di origine
naturale o prodotti in vivaio; vengono commercializzati in elementi di dimensioni
variabili (0,3-0,5 x 0,5-2,5 m), hanno uno spessore di 1-5 cm cd un peso di 20-

30 kg/mqg.




MATERIALI ORGANICI INERTI

| materiali di origine organica, ma senza capacita vegetativa, vengono detti inerti o
"morti”; il loro uso puo rendersi necessario, ad esempio, qualora il periodo di
intervento non sia idoneo all'impiego di quelli viventi; ovwiamente & auspicabile, ove
tecnicamente possibile, un uso combinato dei diversi materiali:

legname: tronchi, ramaglia, ecc.;

reti di juta, fibra di cocco o di altri vegetali: idonee al rivestimento di terreni
soggetti ad erosione ed al successivo Iinerbimento; sono materiali
caratterizzati da una decomposizione abbastanza rapida;

stuoie in fibra di paglia, di cocco o di altri vegetali: sono costituite da uno
scheletro in materiale vegetale ed hanno impieghi simili alle precedenti; in
commercio sono disponibili anche stuoie preseminate;

paglia o fieno: fissati al suolo mediante piccheiti e fili di materiale
biodegradabile consentono una buona protezione dall'erosione superficiale;
compost: a base di cellulosa e lignina, viene utilizzato nellidrosemina per la
realizzazione di un feltro di protezione del terreno, del seme e delle sostanze
fertilizzanti e per il mantenimento di un certo grado di umidita;

concimi organici: da impiegarsi qualora il substrato sia povero di sostanze
nutritive.




Suddetti materiali sono utilizzati in abbinamento con i
materiali vivi.

In molti casi, ad essi viene affidata la tenuta dell'opera nel
transitorio, nell'attesa che le piante crescano e
contribuiscano, attraverso ['apparato radicale, alla
resistenza complessiva (vedi figure seguenti).











































































































































